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Siit neden
kolayl sevmez?
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Kolanin siite nasil bir etkisi vardir?

Kolada bulunan fosforik asit st proteinlerinin pihtilasmasina neden olur

Arastirma sorusu Gerekli malzemeler: m
Taze inek sUtdl, konsantre sut ve soya * Kola

sutliinun ortak bir noktalari vardir: hepsi Farkh sut cesitleri
protein icerir. Bu proteinler beslenmemiz Bos kavanozlar

icin dnemlidir. Bu proteinler, kola Dereceli dlgme kabi
iceceginde bulunan fosforik asit gibi Corba kasig

yeterli derecede guclu bir asitle temas

ettiklerinde kati hale donusurler. Farldi

sut cesitlerinde bulunan proteinler kola

ile nasil bir tepkimeye girerler?
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Nasil yapilir

Adim adim

deney
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Kola Miktarini Olgiin Farkh siit cesitlerini
Uc kavanozun her birine,  ekleyin

dereceli 6lcme kabi

Her bir kavanoza bir

yardimiyla 100 mililitre corba kasigi sut ekleyin:

kola doldurun.
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1. Soya sutu

2. Konsantre sut

3. Az yagli, uzun 6murli
stt (UHT)

Fotograf, kolaya sit

eklenmesinden hemen

sonrasini gosteriyor.

o« ¢ Bir Henkel girigimi
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15 dakika sonra

Ne oldugunu
g6zlemleyin: Uc
kavanozda da renk
degisimi olup olmadigini
gorebiliyor musunuz? Kati
maddelerin olusup
olugmadigini gérebiliyor
musunuz (buna ayni
zamanda "pihtilasma”
denmektedir)? Herhangi
bir fark var mi?

18 saat sonra soya siitu

Uc kavanozu da bir gece boyunca bekletin
ve ertesi glin tekrar bakin. Bu gecen siirede
nasil degisiklikler oldu? Proteinler, kullanilan
sttln cesidine bagh olarak farkli
derecelerde pihtilasmis ve kavanozlarin
dibine ¢cdkmis olmali. Asit (kola) eklenerek
sut proteinleri ayristirilabilir.




Anne-babalar ve 6gretmenler icin

Bu deney, gunlik hayatta karsimiza ¢ikan beslenme ve kimya konulariyla uyumludur: Dogal
gidalar dahi kimyasal bilesiklerden olusurlar. Bu, sut icin de gecerlidir. Bitkisel ve hayvansal
kaynakli sutler protein kaynagidir ve bu proteinler asidik ortamlarda pihtilasirlar. Bu durum,
deneyimizde etkili bir sekilde gozlenebilir.

Soya sutl, konsantre sit ve inek situ... Hepsi, cogunlugu kazein diye adlandirilan proteinleri
icerirler. Bunlar, st icinde koloidal formda bulunurlar; bir diger deyisle, stt icinde oldukga iyi bir
bicimde dagilmis durumdadirlar. Asit eklenerek pH degerinin degistirilmesi durumunda,
proteinlerin formlari da degisir. Pihtilasir ve ¢okelti olustururlar. Bu, siitin sindirimi agisindan
onemlidir, ancak peynir Uretimi gibi baska amaglarla da kullanilir. Stt proteinlerinin ¢okelti
olusturmasi icin etkili asitlerden biri fosforik asittir. Bu asit, deneyimizde kullandigimiz kolada
bulunmaktadir.
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