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Wskaznik soku z
czerwonej kapusty



Samodzielne wykonanie wskaznika

Test na obecnosc kwasow z sokiem z czerwonej kapusty

Pytanie badawcze Do eksperymentu bedziesz
W laboratorium chemicy uzywaja potrzebowac:
gotowych paskéw lakmusowych + okoto 200 g $wiezej czerwonej kapusty
(wskaznikow pH), ktore moga * gamek
zmieni¢ kolor, aby zbadaé, czy dana  * S
* wage

CIeCZJeS.t kwasem..Nlestety, nie - miarke kuchenna
mamy niczego takiego w domu. Ale . geske do krojenia i n6z
mozemy wykonac wiasne narzedzia - puste stoiki
do testdw, uzywajac soku z * wode z kranu
czerwonej kapusty. Jak sok z * pusta butelke z clemnego szkfa
czerwonej kapusty zmienia kolor T owclecze do tes’fow - plyn do mycia
L. . . L. naczyn, roztwor kwasku cytrynowego*,
w stycznosci z cieczami o réznej

o wodny roztwor proszku do pieczenia*,
kwasowosci? woda destylowana*
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Jak to zrobic

E2E€€ 19" Wykonanie soku wskaznikowego

Przygotowac kapuste czerwona Zalej woda Przefiltruj sok z czerwonej kapusty
Zwaz 160 g czerwonej kapusty i ostroznie W rondlu podgrzac (na umiarkowanym Odcedz liscie z soku przez sitko. Pozostaw sok z
pokréj na mate kawatki. ogniu) 250 ml wody, wtozy¢ do niej czerwonej kapusty do ostygniecia do
czerwong kapuste i odstawi¢ na co temperatury pokojowej - jesli to mozliwe, nie
najmniej 15 minut. wystawiaj go na dziatanie $wiatta.

Wilej sok do butelki (np. starej butelki po

oliwie). Teraz mozesz uzywac wskaznika z

Wazne: Popros rodzicow, aby Ci w tym pomogli! czerwonej kapus
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Jak to zrobic czesc 2: Badanie cieczy

Krok po kroku

Przygotowanie

Przed kazdg szklankg potdz kartke papieru i ponumeruj
kartki liczbami od 1 do 5. Potgcz ciecze, ktdre mozesz
zbada¢ :

1. 50 ml wody z kranu + 50 ml kwasku cytrynowego
90 ml wody z kranu + 10 ml ptynu do mycia naczyn
100 ml wody destylowanej

100 ml wody z kranu

100 ml wody z kranu + 1 tyzeczka proszku do
pieczenia
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Wilej ptyny
Do pieciu kieliszkow jeden
po drugim. Zapamietaj
doktadnie kolejnosé.
Nastepnie dodaj tyzke
stotowg wskaznika
czerwonej kapusty do
kazdej szklanki.

weves
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Przyporzadkuj kolory Zbadaj wszelkie inne
do ptynéw. ptyny, ktére masz w
Zwroc¢ uwage na kolejnosc: domu.
najbardziej kwasng ciecza Na przyktad, mozesz
jest kwas cytrynowy zbadac swoje ulubione
(czerwony). Nastepnie napoje. Jaki kolor ma
kwasowos¢ maleje od lewej wskaznik czerwone;j
do prawej. Roztwor z sodg kapusty?

0oczyszczonag nie jest
kwasem, lecz tzw. zasadg -
jest zabarwiony na

zielono/niebiesko.



Dla rodzicow i nauczycieli

Chemicy czesto uzywaja papierka wskaznikowego pH w laboratorium jako pomocy w
okreslaniu wartosci pH cieczy. Papier ten jest nasgczony substancjami chemicznymi,
ktore zmieniajg kolor w zaleznosci od wartosci pH. W domu nie ma takiej pomocy.
Mozna jednak uzy¢ naturalnych wskaznikdéw pH, ktére rowniez zmieniaja kolor w
zaleznosci od wartosci pH. Jednym z takich wskaznikéw jest sok z czerwonej kapusty.

Czerwona kapusta zawiera barwnik cyjanidyne. Jest to szczegolny rodzaj
antocyjanidyny. Jest to pigment wystepujacy w wielu czerwonych jagodach. Mozna go
rowniez znalez¢ w innych owocach, takich jak jabtka i sliwki, a takze w czerwonej
kapuscie i czerwonej cebuli. Ten zwigzek chemiczny reaguje na zmiany wartosci pH i w
procesie tym zmienia swoj kolor. W srodowisku kwasnym ma barwe czerwong, w
obojetnych cieczach fioletowg, a w zasadowych niebieska. Te gradacje mozna wykazac
za pomoca cieczy testowych wymienionych w doswiadczeniu.
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