
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

粘合教学单元 

 
教师须知 
 
本材料用于配套为期一周的小学探索课程，是“探索者的世界(Forwcherwelt)”教育计划的

一部分。本材料可与学生工作表配合使用，同时提供了有关所需材料的更多信息，有助于

教师备课。。 
 
本教学单元的教学概念和教学计划的制定获得了德国波鸿鲁尔大学化学教学论主席Katrin 
Sommer教授（博士）的指导，以及汉高粘合剂专家的支持。 
 
材料所列实验适合小学三或四年级的学生。 
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粘合教学单元 
 
 
引言 
 
长久以来，粘合剂和粘合剂技术早已融入我们的日常生活和工业生产流程。从手工胶棒，到粘结

整个飞机机翼的工业强力胶，都囊括在粘合剂产品的范畴。 
 
本粘合教学单元讲带领孩子们进入粘合剂的世界。首先，孩子们会初步了解各种各样的粘合剂及

其用途；接着，以孩子们熟悉的粘合剂为例，讲授粘合剂的制造方式和原料。在本单元中，孩子

们还有机会从现象学角度探讨粘合剂为什么会有粘性。 
 
本教材旨在帮助学生认识各种类型的粘合剂：第一，初步了解粘合剂的种类及其用途；第二，通

过熟悉的案例进一步了解粘合剂的整个生产流程。另外，本教材还为学生提供了亲自参与的机会，

让学生透过各种自然现象对粘合剂的粘性一探究竟。 
 
教学单元 
第一课 不同类型的粘合剂 
第二课 研究四种“原料”的粘性 
第三课 粘合剂的原料来源：检测淀粉  
第四课 从食物中获取淀粉 
第五课 a) 制作淀粉糊 

b) 比较胶棒和淀粉糊 
第六课 a) 在淀粉糊中添加肥皂作为结构强化剂 

b) 制作测试条 
第七课 a) 利用食物制作粘合剂（小熊软糖粘合剂和其他）。 

b) 制作测试条 
第八课 粘合剂的测试方法：开发并自制测试装置 
[第九课 专家访谈]  
 



3 

 

 

第一课：不同类型的粘合剂 
 
通常情况下，孩子们往往只熟悉家用胶水和手工用粘合剂，然而这些并不能胜任所有

的粘合工作。因此，各种各样的粘合剂应需而生，供人们选择。 
 
课程的最初的几个实验是为了让学生们认识各种不同的粘合剂。为了更好地了解粘合剂，

学生们将带着任务和问题去探索发现合适的粘合剂，并为不同的问题匹配最合适的粘合

剂。 
 
需要的材料： 
 
问题示例（可由学生自行提出） 
 
• 给破旧衣物（如裤子）上的破洞粘贴补丁 
• 在纸、笔记本或友谊纪念册上粘贴照片 
• 粘合橡胶管或者是鞋底松动的鞋子 
• 需要粘到一起的木条或其他木片 
 
选择适合的专用粘合剂，并用无标识的瓶子盛放，防止学生在试验前辨别，例如： 
 
 
• 木工胶 
• 万能胶 
• 纸用胶 
• 纺织品粘合剂 
 
建议将学生分为四人一组。为每个四人小组分配四个问题和一种粘合剂。老师可人数和

小组数量，对任务和粘合剂的分配量做出相应调整。测试表示例如下： 
 

粘合剂/组别 1 2 3 4 

待解决问题     

木块     

布料     

照片/纸     

橡胶     

 
 
 
在各个四人小组内部，学生们应两两搭档，分别解决任务中的两个问题。学生们用粘
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合剂粘完物品后，应将物品放入干燥箱，以50°C（125°F）烘烤20分钟。（也可以使

用普通烤箱，但要适度延长干燥时间）。 
 
在评估粘合剂的性能时，学生可以使用“笑脸系统”给粘合剂的粘贴效果评分。这套系

统共有三个评分选项：笑脸，无表情脸和哭脸。 
 
当然，学生们也可以自行制定评分系统。但在随后以班为单位汇总评分结果时，学生们

就会发现，不同的评分系统会使得评分结果对比的难度大大增加。老师可借此机会，启

发学生讨论为什么国内外各行各业都要制定统一的标准和计量单位。 

 
 
通过本节课的学习，学生们会认识到，不同的材料需要用不同的粘合剂来粘贴，而粘合

强度取决于粘合剂的正确用法。 
 
请将黑板上的内容拍下来，用于下一堂课。 
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第二课：粘合剂的天然原料 
 
第一部分：将第一课使用的粘合剂分门别类 
 
在开始第二课前，老师应组织学生对第一课的实验结果进行讨论和评估。未标注类别的

粘合剂应当被正确归类。学生需根据自己的实验结果进行归类，并阐述相应的理由。最

后，由老师揭晓每种粘合剂的匹配编号。尽管学生得出的实验结果或许并不完美，但这

恰恰可以说明：只有正确使用合适的粘合剂，才能有效地发挥其粘合的强度。老师可以

和学生一起阅读粘合剂原包装上的使用说明，并将其与学生自己的使用步骤进行比较。 
 
第二部分：“什么有粘性，什么没有粘性” 
 
在接下来几节课中，我们将重点探究一种特殊的粘合剂：胶棒（Pritt）。课程的目的是

通过实验向学生展示胶棒的整个制作流程：胶棒是如何从最初的原材料变成一支成品

胶棒的。 
 
学生们需回答的第一个问题是：哪些东西可以用来制作粘合剂？学生们根据日常经验可

得知，吃完糖果后，手会很粘。厨房里的很多材料有时候会意外粘得到处都是，布丁粉

就是其中之一。 
 
利用这种生活经验，老师可向学生介绍预备实验的实验对象：淀粉。这种物质在厨

房和粘合剂生产中均有一席之地。 
 
在预备实验中，老师可给学生们发放四种外观相似的粉末作为研究对象。粉末均以数字

编号，但学生并不清楚编号的含义。学生的任务是测试哪些粉末可以与水混合，产生有

可能充当粘合剂原材料的粘性物质。学生可以在指尖揉搓搅拌过的混合物，亲身感受粘

与不粘的区别。 
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各个四人小组所需的实验材料： 
• 4个盛装粉末样品的小容器，例如小烧杯 
• 马克笔，用于在烧杯上标记 
• 1个水杯 
• 2-4个一次性移液管 
• 4个表面皿（小玻璃盘），或4个果酱瓶盖。 
• 试纸（可选） 
• 砂糖、小苏打、食盐、玉米淀粉或类似食材 
 
学生们极有可能会发现，水和玉米淀粉的混合物粘性最强。 
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第三课：检测淀粉 
 
在上一堂课中，学生们会发现，淀粉和水混合后会产生一种粘性物质。淀粉是一种天然

原料。但淀粉又是从哪里来的呢？我们该如何获得淀粉呢？说到底，什么是淀粉？ 
 
在这一堂课上，学生们将学习如何使用碘和碘化钾的溶液（鲁式碘液）来检测淀粉。这

是研究人员常用的一种“检测方法”。 
 
检测过程会用到两种样品，一种空白（有效）试样含有玉米淀粉，另一种无效样品则

含有与淀粉外观类似的物质（例如石灰粉）。该程序可验证检测方法是否有效。 
 
下一步，老师可向学生们介绍各种可能含有淀粉的不同食物，如土豆、黄瓜、牛奶和

米粉或玉米面。 
 
在开始实验之前，学生们应该先想一想，哪些食物可能含有淀粉，然后用刚刚学到的

检测方法验证自己的猜想，并记录检验结果。 
 
需要的材料： 
• 鲁式碘液（碘/碘化钾溶液） 
• 一次性移液器 
• 试管或表面皿，用于将待测物质与鲁式碘液充分混合 
• 玉米淀粉和石灰粉，用于空白试样 
• 淀粉类食物，比如土豆、浸泡过的麦粒和玉米面 
• 非淀粉类食物，比如黄瓜 
 
为了测试样品是否含有淀粉，可在表面皿中加入粉末样品与少量水，并加入几滴鲁式碘

液。如果存在淀粉，粉末样品会变成深蓝色 / 紫色或黑色。 
 
如果使用土豆、黄瓜或麦粒作为实验物质，建议老师事先请学生将食物磨碎或压碎。土

豆和黄瓜应切成片状。 
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第四课：从食物中获取淀粉 
 
学生们找出淀粉类原料（土豆、小麦或玉米）之后，即可进入下一步实验：学习如何从

原料中分离出淀粉。同样，实验以两到四名学生为一组。 
 
在课程开始时，老师可以与学生讨论如何从食物中获取淀粉。 
 
淀粉类食物在水中浸泡几小时之后，水会变得浑浊，老师可将该观察结果作为开展实验

的良好起点。这种现象在浸泡大米时特别明显。浑浊意味着有些物质已经从食物中“迁

移”到水中。老师可以事先准备一个样本，来帮助说明这种现象。 
 
当学生认识到可以用水从食物中获取淀粉之后，正式实验就可以开始了。 
 
每组需要的材料： 
• 3-6个土豆 
• 150克（5盎司）玉米面 
• 旧洗碗巾 
• 4个中等尺寸的塑料碗 

• 1-2个厨房擦板 
• 2个瓷盘或耐热结晶皿 
• 量杯 
• 水 

 
学生实验说明： 
1. 选择一种食物（3-6个土豆或150克（5盎司）玉米面），必要时磨碎（放入一

个塑料碗中）。 
2. 将磨碎的食物放入塑料碗中，再加入300毫升（10液量盎司）的水，并用玻璃棒

搅拌。 
3. 用洗碗巾盖住第二个塑料碗，倒入混合物，挤出水（汁液）。将挤出的汁液收集在

碗里，等待碗底出现一些沉淀物。 
4. 将剩余的混合物倒回第一个碗中，重复第二步和第三步，但只使用200毫升（7液量

盎司）的水。等待5分钟，然后小心地过滤去汁液。碗底留下白色残留物。 
5. 将残留物倒在盘子上，并将盘子放入180°C（350°F）的烤箱中加热20分钟。 
 
如果有烤箱来烘干淀粉提取物，那会很有帮助。从土豆中获取淀粉是最有效，土豆可以

去皮使用，也可以不去皮使用。干燥之后，盘子里会留下一种坚硬的白色物质，也就是

淀粉。 
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第五课：制作淀粉糊 
 
第一部分：淀粉糊 
 
在之前的实验中，学生们发现，将淀粉与冷水混合会产生一种粘性物质。但这种物质

还不适合作为粘合剂使用。在使用之前，这种混合物还需要经过其他处理。 
 
因此，学生的第一项任务是集思广益，讨论如何让淀粉和水的混合物更具粘性。老师

可以用烹饪和烘焙经验来启发学生讨论，例如制作蛋糕糖浆。 
 
学生们提出适合的建议之后，老师就可以讲述制作淀粉糊的实验说明。学生们可以用上

一个实验中获得的淀粉制作淀粉糊，并用制作的粘性淀粉糊将实验说明粘在笔记本上。 
 
每组需要的材料： 
• 学生在上一个实验中获得的淀粉或市售玉米淀粉 
• 1-2个耐火玻璃罐或烹饪平底锅 
• 电炉、双灶电炉或烤箱 
• 1-2根玻璃棒或勺子，用于搅拌 
• 1个温度计 
 
为了制作淀粉糊，可以将学生获得的1克（1/4茶匙）淀粉与5毫升（1茶匙）水混合，

并在电炉上加热到75℃（167℉）左右，直到混合物开始粘在玻璃棒或勺子上。淀粉受

热后会膨胀。这种膨胀是溶剂（水）因毛细作用结合后蒸发而造成的。 
 
日常生活中，类似的例子有制作布丁和勾芡酱汁。如果在淀粉提取过程中获得的淀粉数量不足，

可以加入少量玉米淀粉。 
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第二部分：比较胶棒和淀粉糊 
 
学生们在比较淀粉糊和胶棒样品的特性时，会发现两者既有相似之处，也有不同之处。

例如，自制淀粉糊的黏稠度接近于蜂蜜，而胶棒则是固体。此外，胶棒样品溶于水时

（可以摇晃来辅助溶解）会产生一种特殊现象：混合物产生的泡沫。这和学生们熟悉的

用肥皂洗手时产生的现象一样。为了做对比，学生们需要将淀粉糊在水中溶解，并摇晃

混合物。为了提高耐磨性，胶棒样品确实添加了小比例的肥皂。气味：这两种物质在气

味方面也有明显的区别。淀粉糊闻起来类似煮熟的意面，而胶棒则有人造香味。 
 
实验的下一步是重复淀粉糊的制作流程，但这次要加入肥皂屑。这是下一堂课的重点

内容。 
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第六课：在淀粉糊中添加肥皂作为结构强化剂 
 
含有肥皂的淀粉糊 
 
学生们现在可以尝试在淀粉糊中加入不同比例的肥皂，并发现添加肥皂会影响混合物

的特性。例如，加入1克或2克（1/4或1/2茶匙）肥皂会使成品产生像面霜一样的质感；

加入3克（3/4茶匙）的肥皂会使成品更加凝固，类似于软膏；而仅加入4克（1茶匙）

肥皂，就可以生产出能够在指间拉丝的粘性产品。 
 
每组需要的材料： 
• 由学生在之前的实验中获得的淀粉或市售玉米淀粉 
• 1块碱性皂，建议选用无香型。 
• 1-2个耐火玻璃罐或烹饪平底锅 
• 电炉、双灶电炉或干燥箱 
• 1-2根玻璃棒或勺子，用于搅拌 
• 1个温度计 
• 建筑用纸、薄纸板或其他结实的纸张，用作测试条。 
 
学生实验说明： 
1. 用土豆擦板将约四分之一的肥皂刨成碎末。 
2. 取1个150毫升（5盎司）的烧杯，将1克（1/4茶匙）肥皂末溶解在14 毫升（1汤匙）水中，尽

量彻底溶解；该步骤会产生泡沫。 
3. 在泡沫混合物中加入4克（1茶匙）淀粉，用玻璃棒搅拌均匀。 
4. 将混合物放在电炉上加热至约75°C（167°F），间或用玻璃棒搅拌。 
5. 分别用2克（½茶匙）、3克（¾茶匙）和4克（1茶匙）肥皂重复步骤2至步骤4。看看这是否

会改变粘性物质的特性？ 
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第七课：利用食物制作粘合剂 
 
第一部分：小熊软糖粘合剂和其他粘合剂 
 
本堂课将介绍日常用品的“粘合”现象，特别是食品和饮料，从而让学生们利用食物制

作出自己的粘合剂。老师应为学生们提供小熊软糖、布丁粉、薄巧克力薄荷糖和胡萝卜

汁等食物。学生们已经学会了如何利用土豆制作淀粉糊，现在可将该方法应用于布丁粉。

此外，学生们还从日常生活中认识到，食物在何时会变得有粘性，例如巧克力在阳光下

融化时。这种现象也适用于小熊软糖和巧克力，由此可推断出：仔细加热这些食物可以

产生有效的“粘合剂”。 
 
该方法以分级学习辅助工具作为支持，并使用三阶等级。 
 
需要的材料。 
• 加热后变得有粘性的食物：巧克力、小熊软糖或胡萝卜汁 
• 1-2个耐火玻璃罐或烹饪平底锅 
• 电炉、双膛炉或干燥箱 
• 1-2根玻璃棒或玻璃勺，用于搅拌 
• 建筑用纸、薄纸板或其他结实的纸张，用作测试条。 
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分级学习辅助内容 
 
小熊软糖胶水 
 
• 你注意到小熊软糖会在什么时候变得有粘性？ 
• 如何将小熊软糖变成液体？ 
• 锅中放入50个小熊软糖，开始加热，直到融化。在融化的小熊软糖中加一些水，使

融化的软糖能够轻松散开。 
• 怎样才能使巧克力化开？融化巧克力。 
• 锅中放入100克（4盎司）巧克力，开始加热，直到融化。在巧克力冷却时，逐渐加

入10毫升（2汤匙）水，使巧克力保持粘稠和光滑。 
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胡萝卜胶水 
 
• 胡萝卜含有糖分。 
• 取一些胡萝卜汁，想一想该如何让胡萝卜汁变得有粘性。 
• 锅中倒入100毫升（4盎司）胡萝卜汁，打开电炉最高档，开始加热，直到锅中产生

粘稠混合物。 
 
用薄巧克力薄荷糖制作胶水 
 
• 怎样才能使巧克力化开？融化巧克力。 
• 锅中放入100克（4盎司）薄巧克力薄荷糖，开始加热，直到融化。混合物冷却时，

逐渐加入10毫升（2汤匙）的水，使巧克力保持粘稠和光滑。 
 
第二部分：制作测试条 
 
就像真正的产品开发人员一样，学生们最终需要测试他们的粘合剂到

底有多粘。为了准备测试，学生们应该在课堂结束时制作测试条。 
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第八课：粘合剂的测试方法 
 
最后，学生制作的粘合剂将与原胶棒来比较粘合强度。为此，学生们需制定适合的测

试方法，包括测试说明；老师应允许学生充分发挥自己的创造力。 
 
测试方法的基本原理如下：用学生自己制作的粘合剂或原胶棒来粘贴材料（特指：纸

条），通过重物对该材料施加机械应力，直到材料（胶水）撕开。记下粘贴材料的最大

承载力，并对两种粘合剂进行比较，最终完成“从原材料到胶棒”的全过程。 
 
自制测试装置示例： 
 

 

 

 
在胶水粘合处撕开前，测试条有可能已受损。这说明胶水已能够胜任其用途，即粘合纸张。 
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