Pokaz dziecku fascynujgcy swiat nauki!
Zapraszamy do Swiata Miodych Badaczy!

EkSperyment 1:
Gdzie znalez& Skrobie?

Czy wiesz... Jak przekona¢ dziecko, ze warto ,,bawic sie” nauka?

Odkrywanie, doswiadczanie, eksperymentowanie — dzieci majq wrodzongq potrzebe poznawania otoczenia w ten wtasnie sposob.
Zaspokaja ona ich ciekawosc swiata, siebie i innych ludzi — ttumaczy Ewa Sekowska-Molga, psycholog dzieci i mtodziezy. Dopdki
sposoéb przyswajania wiedzy stanowi dla nich przyjemnos¢, chtong informacje jak ggbka i chetnie sie nimi dzielg, dodatkowo
czerpiac satysfakcje z tego, ze wiedzg wiecej, niz réwiesnicy.

Aby zachecic¢ dziecko do nauki, nalezy przede wszystkim poswieci¢ mu odpowiednig ilos¢ czasu i by¢ dla niego z jednej strony
wzorem do nasladowania, a z drugiej partnerem do dziatania. Jak radzi nasz ekspert: Przyfqcz sie do tej fascynujgcej zabawy.
Dziataj wspdlnie z dzieckiem, pokazujgc mu frajde z odkrywania rzeczywistosci. Modelowanie, czyli nauka przez pokazywanie
okreslonych zachowarn, zawsze sprawdza sie najlepiej.

Nauka naprawde moze by¢ wspaniatg i interesujgcg formg spedzania wolnego czasu, o ile dziecko bedzie czuto sie zachecone
i zmotywowane. Warto wspiera¢ w nim naturalne dazenie do eksplorowania swiata, a z przyjemnoscig bedzie rozwijato swojg
wrodzong ciekawos$¢. Pozwdl na eksperymentowanie. BgdZ obok, obserwuj, ale nie krytykuj i nie zakazuj (o ile oczywiscie zabawa
jest bezpieczna). Zachecaj, wzmacniaj i towarzysz — podsumowuje Ewa Sekowska-Molga.

O co chodzi? Zaraz Sie dowiecie!
BRadacze, do dziela!

Gdzie jest skrobia?

Zeby zobaczyé, w jakich produktach znajduje sie skrobia, wykonaj ponizsze
doswiadczenie. Badacze, do dzieta!

Potrzebne beda:

e 2-3 owoce lub warzywa (jabtko, ziemniak, cytryna, ogérek),

No to

e sypkie produkty spozywcze (np. ryz, kasza, maka), zaczynamy!

e roztwoér z jodyny lub ptyn Lugola (mozna kupi¢ w aptece),
e taca,

e pipeta (opcjonalnie),

e pomoc drugiej osoby!

1. Owoceiwarzywa przekrdj na potiutdz na stole lub tacy,
przekrojong strong do goéry. Produkty sypkie (make,
kasze, ziarna) mozesz umiesci¢ w matych miskach lub
usypac z nich kopczyki na ptaskiej powierzchni.

2. Zapomocy butelki z zakraplaczem lub pipetki (do kupienia w aptece)
na kazdym produkcie umiesc¢ kilka kropel ptynu Lugola. Obserwuij,
jak zmienia sie jego kolor w kontakcie z produktami spozywczymi.
Chemicy wykorzystujg ptyn Lugola do wykrywania skrobi, gdyz pod
jej wptywem ptyn zmienia swoj kolor z jasnobrgzowego na ciemno-
granatowy lub czarny.

Czy wieSz, ze...

Dla wielu roslin skrobia jest materiatem zapasowym. Ziemniaki i zboza zawierajg jej
bardzo duzo. Jedzac je, wykorzystujemy te zapasy, co daje nam energie niezbedng
do zycia. Owoce i warzywa, ktdre nie zawierajg skrobi,
dostarczajg nam za to witamin.

Swiat Mtodych Badaczy to autorski projekt edukacyjny firmy Henkel, kierowany do uczniéw klas 2 i 3 szkét podstawowych. Jego celem
jest rozbudzenie w dzieciach zainteresowania swiatem nauki, ktdry moze by¢ inspiracjg do dalszej edukacji czy zycia zawodowego.

Dowiedz sie wiecej...


https://www.henkel-swiatmlodychbadaczy.pl
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