Pokaz dziecku fascynujgcy swiat nauki!
Zapraszamy do Swiata Miodych Badaczy!

EksSperyment 15:
Jak zrobiC papier z odpadéw kartonowych?

Czy wiesz... Dlaczego nauka prze zabawe ma taki sens?

Nauka przez zabawe to tak naprawde zachowanie odpowiednich proporcji miedzy wysitkiem a przyjemnoscig. Dzieci od najmtod-
szych lat najlepiej przyswajajg wiedze poprzez nasladownictwo dorostych oraz eksperymentowanie. Nauka przez zabawe wydaje
sie by¢ zatem swego rodzaju remedium, ktére wyzwala w mtodym cztowieku naturalng cheé poznawania otaczajgcego go Swia-
ta. Nauka w formie zabawy jest przyjemnosciq. Dziecko nie musi tego robic, ale chce, gdyz sprawia mu ona rados¢ i satysfakcje.
Tym bardziej, jesli jest to jednoczesnie czas spedzany z rodzicem. Ale nie tylko, bo zabawa z elementami nauki w gronie rowiesni-
czym to takze bardzo atrakcyjna opcja — wyjasnia Ewa Sekowska-Molga, psycholog dzieci i mtodziezy.

Nauka poprzez zabawe to przede wszystkim frajda, ktéra wymaga zaangazowania emoc;ji. Kiedy zas te dochodzg do gtosu, na-
turalne szybciej sie uczymy. W takich warunkach dziecko jest rozluznione, ciekawe, otwarte, wiec jego mozg duzo lepiej pracuje:
szybciej zapamietuje i pamieta na dfuzej. Nauka nie dzieje sie wtedy na site, a jakby mimochodem. Nie ma nudy, za to pojawia sie
ekscytacja nowymi odkryciami — dodaje ekspert.

Dlatego nauka poprzez zabawe naprawde ma ogromny sens. Co wiecej, dla wielu dzieci to czesto jedyna opcja zdobywania wie-
dzy, gdyz inne formy nie sq skuteczne, a wrecz potrafig mtodego cztowieka zrazi¢ i zamkngc na chtoniecie nowych informacji
na dfugie lata — uczula Ewa Sekowska-Molga. Oddzielanie nauki od zabawy nie sprzyja prawidtowemu rozwojowi, a che¢ pokony-
wania trudnosci i wtasnych ograniczen niemal znika w sytuacji, gdy dziecko zamiast samodzielnie doswiadczac, ma tylko stuchac
i wykonywac odgdrnie narzucone polecenia.

https://www.henkel-swiatmlodychbadaczy.pl/eksperymenty/zrownowazony-rozwoj/recykling-papieru '

Swiat Mtodych Badaczy to autorski projekt edukacyjny firmy Henkel, kierowany do uczniéw klas 2 i 3 szkét podstawowych. Jego celem
jest rozbudzenie w dzieciach zainteresowania swiatem nauki, ktdry moze by¢ inspiracja do dalszej edukacji czy zycia zawodowego.

Dowiedz sie wiecej...
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